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/a3 venlanas,
deantan e ttewblan®

Las copas de los arboles se movian mas que de
costumbre. Se escuchaba el viento cantar con mu-
cha fuerza. Su voz era ronca. Formaba torbellinos
que chocaban contra las ventanas, y los vidrios se
sacudian como quien tiembla de frio.

Cuando Sara abrio6 sus ojos la casa estaba
silenciosa. El sol no terminaba de despertarse y un
aroma de ternura se sentia por toda la casa, si, un
olor a miel con un toque de limén.

Hacia frio. Tal vez era eso lo que obligaba
a todos a permanecer en cama, incluso al sol. Las

aves y la abuela también continuaban en silencio.



Esa manana era extrana. La abuela atn
no llegaba a darle el beso de buenos dias. Mama
Carmen, que asi se llamaba, llegaba cada manana
cantando a despertarla.

Mama Carmen y Sara compartian todo,
incluyendo algunos aburridos oficios de casa. Eran
inseparables. Desde que la abuela vivia en casa,
Sara habia aprendido mucho. Nadie mas le ense-
naba con tanta paciencia como Mama Carmen.

Con ella aprendi6 a sembrar en el jardin,
la forma de arrancar la mala hierba, los nombres
de las flores. También, algunas tardes de invier-
no, aprendié como hacer el punto atras y la cru-
ceta. No podian faltar la carpinteria y la cocina:
Mama Carmen le ensefio como usar un martillo
y hasta como hacer dulce de leche.

El dulce de leche era lo mejor de todo lo que

le habia ensenado su abuela. A Mama Carmen le



habia ensefiado su bisabuela, y a su bisabuela le
enseno su abuela; si, la receta venia de muchas
abuelas atras. La mama de Sara no habia querido
aprender, asi que la abuela se sentia contenta de
que Sara tuviera ganas de hacerlo. Es mas, Sara
le diria a Mama Carmen que prepararan dulce
de leche ese fin de semana, asi José y Susana lo
probarian al venir de visita.

La idea saco de la cama a Sara: «Mama
Carmen, Mama Carmen!», entr6 gritando en la
habitacion. «{Ie gané! Me levanté antes que ti»,
gritaba mientras la abrazaba. «Vamos, vamos,
levantate, es hora de desayunar. Vamos, abuela,
que ya es tarde», dijo Sara, tomando de la mano
a su abuela.

Salieron juntas de la habitacion. La casa
estaba llena del canto del viento y las venta-

nas continuaban temblando. Mientras Mama
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Carmen cocinaba la avena y preparaba un rico
chocolate, Sara ponia la mesa esperando que su
abuela olvidara servir ese plato que tanto evitaba.
«No me gusta la avena, solo quiero chocolate y

pan», decia Sara encogiendo la nariz y arrugando

un poquito la frente.
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Mama Carmen tenia mucha paciencia, y
con su voz dulce acarici6 su mejilla y le djjo: «La
avena es buena para ti. Si no la comes no hay cho-
colate y te perderas de esta rica bebida caliente».

Sara hundié6 la cuchara en el plato de ave-
na, haciendo una espiral por donde salia humo.
Con su nariz atn arrugada respondio: «Esta bien,
abuelita», y la cuchara cargada de avena tibia se
dirigi6 a su boca.

Al principio, Sara comi6 con poco animo.
La avena definitivamente no era su amiga, pero
poco a poco fue gustandole mas. La abuela le ha-
bia puesto un poco de canela y unas fresas en tro-
Citos como sorpresa.

Después de la avena vino el chocolate.
Cuando dio el altimo trago cerrd los ojos y sin-
t16 con mas intensidad el sabor. jQué rico estaba!

Cuando terminé recogi6 sus platos, le dio un beso
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a la abuela, pas6é dandoles los buenos dias a sus
padres y corri6 a banarse. Se le hacia tarde.

«Recuerda hacer tu cama y recoger la
ropa sucia», dijo su madre desde la habitacion.
Mientras Sara se banaba, la abuela le preparaba
la merienda para la escuela. Su merienda siempre
era de las mas deliciosas de toda la clase. A la hora
del receso sus amigos hacian fila para preguntarle
qué habia llevado, y algunos hasta le pedian una
probadita.

«jQué friol», decia Sara mientras buscaba
qué ponerse. El invierno era una época para po-
nerse mucha ropa, y a Sara eso no le parecia di-
vertido. «;A quién le gusta envolverse bufandas y
gorros?», se preguntaba.

Sara no habia decidido qué ponerse y
Mama Carmen ya habia terminado de preparar

su merienda. Ahora le ayudaria a decidir. A Sara
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le encantaban las combinaciones que su abuela
inventaba. «No me gusta la ropa calientita, es muy
apagada», decia Sara. «Todo es oscuro: las botas
negras, el pantalon azul y el suéter gris», agrego,
poniendo su nariz y su frente arrugadas. «;Qué
te parece si sobre todo eso te pones tu bufanda de
arcoiris?», dijo Mama Carmen con sus ojos llenos
de luz.

«Si, la que tejimos en vacaciones», dijo
Sara, emocionada, y agregod: «;Recuerdas, Mama
Carmen, yo enrollaba lana en una bolita mientras
ti ibas separando los hilos. Tienes que ensenarme
a tejer. Le pediré a mama que compre lana cuando
salga de compras. Ahora quiero hacer una verde
que sea muy brillante».

Sara cogi6 la bufanda yla enroll6 alrededor
de su cuello, justo como su abuela le habia ensena-

do. Cuando terminé de vestirse volvio al espejo,
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que esta vez reflejaba una imagen mas brillan-
te. «Podemos hacerle una bufanda a tu maestra.
Sera un regalo para agradecerle lo que te ha ense-
nado», dijo Mama Carmen muy sonriente.

Después de cepillar su cabello y trenzarlo,
la abuela le dijo que iria a su habitacion. Hacia
mucho frio para sus huesos y queria descansar un
rato mas. Qué rico seria quedarse con ella en la
cama, penso6 Sara, pero no tardo en reaccionar: la
abuela nunca se iba a la cama tan temprano. Algo
le pasaba, pero no lograba descifrarlo.

Quiza el extrano frio estaba haciendo su
efecto en Maméa Carmen. Ademas, en un lugar
que es normalmente caluroso, como en el que vi-
vian, cualquiera se ve afectado cuando aparecen
las nubes que cargan con el frio. Si las ventanas
temblaban, imaginense cémo podrian estar las

abuelitas.
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