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¡HOLA DE NUEVO!

Qué alegría volver a tus manos. No sabes la sorpresa que es también para 

nosotras estar aquí de nueva cuenta. ¡Y cómo no!, si las historias jamás ter-

minan, y conocer a alguien —leerla, escucharla— siempre te abre un nuevo 

camino, uno inesperado que te invita a explorarlo. 

Este libro que ahora tienes cerquita, nació de ti: de conocerte, de escu-

charte, de sentarnos contigo y mirarte con muchísima atención. También  

nació de nosotras, de pensar en nuestra propia historia. De reconocer a to-

das las mujeres que han dejado huella en nuestra vida, aquellas que nos han  

sostenido, que nos han acompañado y que tienen un lugar imborrable en 

nuestro corazón. 

Porque, si bien admiramos a muchas escritoras, no siempre 
la primera mujer que nos inspiró fue una. El libro anterior nos  
mostró entre sus páginas (y en todas las conversaciones) a mu-
chísimas mujeres que normalmente nos acompañan en silencio, 
nuestros pilares. Por eso es que, esta vez, quisimos ir más  
profundo y contar las historias de aquellas que admiramos  
tanto y que no siempre encontramos en los libros. 

con cariño...con cariño...

4

C25LQL_Resistencias2_Master_Preliminares.indd   4C25LQL_Resistencias2_Master_Preliminares.indd   4 11/09/25   1:23ʎp.m.11/09/25   1:23ʎp.m.



Este espacio es para hablar de nuestras amigas, maestras, 

abuelas; de aquellas artistas, deportistas y, por supuesto,  

escritoras que nos marcaron. Este espacio está hecho para 

que podamos compartir todo aquello que nos mueve el  

corazón, que nos enciende, que nos hace brillar. 

Como el anterior, este libro se creó en equipo, en medio de 

incertidumbre, gozo, amistades, viajes, miles de tareas, pen-

dientes, acuerdos, desacuerdos, esperanza… Y es así como 

queremos compartirlo contigo: no como algo que empieza 

y termina, sino como algo que cambia, que aprende, que se 

rompe y sana. Pero, sobre todo, como algo que enciende esa 

llama que nos ilumina. 

Con todo el cariño, siempre…
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