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Leer es un placer

1

No cabe duda de que este verano va a ser diferente. 
Habrá playa con restricciones, paseos con mascarillas, 

piscina por turnos, parques sin columpios… 
Pero hay algo que hará que este verano 

sea igual que el resto: 
tiempo para divertirse leyendo. 

Leyendo libros que te llevan a otros mundos, 
mundos que solo podrás conocer gracias a la magia 

de la literatura.

¡Disfrutar, aprender, leer!

Somos lo que leemos.

Soy Loqueleo



Leer en familia 
presenta:

1 
Lecciones de anatomía Loqueleo 

2    
Recomendaciones literarias

3    

Ideas 

 Abrazos de papel 

La canción del verano

Micrófono

Volando voy, volando vengo

Atrapa pesadillas

El batido más referscante

Más que un vaso  
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Lecciones de anatomía Loqueleo
¿Sabías que…?

 Tiene una osamenta fuerte gracias 
a sus cubiertas y contracubiertas, 

que son recias y protegen los maravillosos 
relatos que llevan dentro.

Respiran pasión, 
aventuras, emociones, 

diversión…

 Por sus venas corren 
historias diferentes 

para lectores diversos.

Comen y beben 
de los mejores autores 

y autoras de ayer y de hoy.

Sobre su piel verás 
las ilustraciones 
más sugerentes.

Los latidos de sus cuentos y relatos 
harán que tu corazón lata como nunca.



Recomendaciones 
literarias

Soy salvaje
Andrés Guerrero

Ilustraciones de Andrés Guerrero
 
Me llamo Vera
y soy una niña salvaje.
Pero de verdad.
Y no le tengo miedo a nada.
Y lo que más me gusta 
es saltar sobre el oso de las cavernas.
¡Yihaaaa...!
¿No me crees?
Abre este libro.

+4

Sapo y Sepo, inseparables
Arnold Lobel

Ilustraciones de Arnold Lobel 
 
Sapo y Sepo son amigos inseparables, 
no saben vivir el uno sin el otro. 
Juntos salen de paseo, cuidan el jardín, 
se reparten unas riquísimas galletas 
y viven emocionantes aventuras 
en la montaña y en el teatro.

+4
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Vampira de biblioteca. 
El ataque polilla 
Ledicia Costas

Ilustraciones de Víctor Rivas
 
Esta no es una historia cualquiera. Es mi historia. 
Te preguntarás quién soy yo. Me llamo Eleonora, 
soy una vampira y me dedico a comer los insectos 
que roen las páginas de los libros de la biblioteca 
donde vivo. Así que, si eres de esas personas 
que no creen en la existencia de criaturas como yo, 
es mejor que cierres este libro, que lo coloques 
en una estantería y te olvides de todo esto para siempre. 
O también puedes continuar. Pero para ello debes 
confiar en mí y superar una prueba. ¿Te atreves?
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+8

+10
En busca y captura 
(Familia a la fuga)
Ana Campoy

Ilustraciones de Álex Alonso
 
La familia F. tiene un secreto. Uno enorme. Gigante. 
¡Inmenso! La malvada organización MANDÍBULA 
quiere capturarlos. Nuevas identidades, nuevos amigos…, 
la ocasión perfecta para empezar de cero. 
Solo deben cumplir una misión: ¡no llamar la atención! 
¿Conseguirán atraparlos? 
¿A quién le tocará liarla esta vez?



Abrazos de papel

6

Ahora más que nunca sabemos lo importantes que son. ¡Que nunca nos

falten los abrazos! Por eso te damos una genial idea para conseguirlos. 

Se necesita: 
    · 4 folios 

· Tijeras 
· Pegamento 
· Rotuladores o lápices de colores

         

1.   Pon tus manos sobre un folio y marca con rotulador las siluetas  
 y después recorta.

2.  Corta los dos folios restantes a lo largo.

3.  Dobla los folios en forma de acordeón y pégalos uno a continuación del otro.

4.  Pega las manos en los extremos del acordeón.

5.  Si quieres, puedes decorar esos largos brazos estampando besos, pintando  
 corazones o escribiendo mensajes amorosos. 
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¡No habrá persona 
que se resista 

a tus abrazos!

 3



La canción del verano
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¿Aún no has elegido a 
tus coristas?

Puedes componer tus propias canciones y sorprender a tu público.

• Idea. Piensa en un tema o alguna situación que sea propia de tu familia.  
 Qué hacéis en verano, qué comidas son las preferidas, el chiste o broma  
 con la que os partís de risa…

 
• Escribe la letra. Describe la situación que elijas introduciendo algún  
 chiste, rima o pareado.  

• Música. Utiliza alguna canción conocida para encajar la letra.  
 O si eres un pequeño Mozart, puedes componer tu propia melodía.

• Ajustes. Intenta que la letra y la música combinen perfectamente.

 Si hace falta cambia palabras, alarga estrofas, inventa estribillos 

 pegadizos.

• Coreografía. Después de ensayarla y aprenderte bien la letra, inventa  
 una manera de bailarla mientras cantas sin que te falte el aliento.

• Micrófono. Si todavía quieres darle más intensidad, pasa la página  
 y tendrás las instrucciones para fabricar un micrófono.



Micrófono 

8

Podrás fabricar tu propio micrófono para ser una verdadera estrella  
de la canción.

Se necesita: 
   · Pelota de pimpón o bola de Navidad
   · Tubo de cartón de papel higiénico  
   · Tijeras
   · Cinta adhesiva    
 · Lentejuelas, purpurina y/o cuentas para decorar 
   · Pegamento
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¡Cuánto talento! 
Tu público está entregado 

y grita ¡otra, otra!

1.  Haz pequeños cortes en el tubo de papel higiénico.

2.  Encaja la bola dentro del tubo.   

3.  Sujeta la bola pegándola con cinta adhesiva al tubo de cartón.  
 Puedes guiarte mirando los dibujos.

4.  Decora tu micrófono pintando el tubo,  
 pegándole cuentas, lentejuelas,  
 purpurina, pegatinas  
 o lo que más te guste.



Volando voy, volando vengo

9

No solo los vampiros tienen alas. ¿Quieres hacerte con unas alas 
de papiroflexia? 

Se necesita: 
     · Papel blanco o de colores 

· Tijeras 
· Lápices de colores

1.  Corta papeles con forma cuadrada.

2.  Sigue las instrucciones de la imagen.   

3.  Cuando las hayas terminado, colorea y decora tus alas  
 como más te guste.

4.  Puedes pegarlas en tu ventana, hacer una guirnalda,  
 adornar un batido, etc.
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Atrapa pesadillas
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Te enseñamos a fabricar un amuleto que espante los malos sueños  
de tu cama para que así puedas dormir a pierna suelta.

Se necesita: 
 · Pequeñas ramas o palos
 · Lana o hilo grueso
 · Cartulina
 · Pegamento
 · Cuentas, plumas, botones 

1.  Une y ata los palos con la lana, realizando la forma que más te guste. 

2.  Haz un trenzado con la lana en el interior de la figura que has hecho  
 con los palos. ¡Allí se quedarán atrapadas tus pesadillas!

3.  Deja algunas hebras de lana o hilo más largas y ata en ellas los objetos  
 que decorarán tu atrapa pesadillas. Pueden ser cuentas, botones, plumas  
 o recortes de cartulina: estrellas, tréboles  
 de la suerte o las alas de la página anterior. 

  Todo lo que se te ocurra para potenciar 
  con buenos deseos el poder del amuleto.
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Lazo para 
colgarlo

Hilo 
o cuerda

Objetos 
para decorar



El batido más refrescante
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Ya estabas deseando que llegara el veranito para beber algo fresquito.  
Te damos la receta ideal.

Se necesita: 
    · 1 limón
 · 2 plátanos 

· 1 yogur griego natural
 · 1 vaso de agua 

· Azúcar o miel a gusto
 · Cubitos de hielo

 

1.  Pela los plátanos y el limón y quítale las pepitas.

2.  Ponlos en el vaso de la batidora. 

3.  Agrega el resto de ingredientes.

4.  Bate hasta que quede totalmente molido y sin grumos.

5.  Sirve en un vaso. Te enseñamos cómo hacerlo especial  
 en la página siguiente.
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¡Exquisito! 
Seguro que repites. 



Más que un vaso

12

Esto es mucho más que un vaso de batido, esto es arte y estilo.

Se necesita: 
    · Vaso o copa  

· Medio limón 
· Azúcar 
· Mariposa de papel 
· Palillo 
· Celo

1.  Corta una rodaja de limón.

2.  Humedece con el resto del limón el borde del vaso o copa.

3.  Pon azúcar en un plato y posa el borde de la copa. Al estar  
 humedecido se pegará el azúcar. 

4.  Haz un pequeño corte en la rodaja de limón y colócala 
  en el borde del vaso.

5.  Y ya si quieres que quede espectacular, puedes fabricar unas alas   
 de las que te enseñamos a hacer en las páginas anteriores.  
 Pégale un palillo con celo y clávalo en el limón.
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Te lo aseguro, 
¡vas a triunfar!



Autora 

Inés Burgos 
Ilustración de cubierta de 

Andrés Guerrero
  
de 

Soy Salvaje 
(Loqueleo 2020)


