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En la lectura de este relato, los(as) estudiantes se sentirdn
identificados(as) con Jacobo, personaje que tal vez ya han
conocido en otras auventuras. Serd una oportunidad para
explorarvivenciaspersonalesysituacionesdesuvidacotidiana.
Porejemplo,aquellos momentos que lesgenerantemor,como las
visitas al médico y al hospital. De igual manera, se abordara la
afectividad en las relaciones familiares, los juegos y su relaciéon
con los juguetes. A partir de estos talleres, los(as) estudiantes
tendrdn la oportunidad de desarrollar juegos de roles, cartas
y tarjetas familiares, dibujos, collages y figuras modeladas en
diversos materiales.

Integracion de areas:

1. Ciencias Sociales: La familia. Roles familiares. Los
oficios y las profesiones.

2. Competencias Ciudadanas: Manejo de emociones.
3. Educacion Artistica: Pintura, modelado, collage.
4. Lenguaje: Relacion texto e imagen. Expresion
oral. Adivinanzas y acertijos. Letras y palabras. Los
nombres.



ANTES DE LEER
HIPOTESIS Y
CONOCIMIENTOS PREVIOS

Las pistas del libro. La primera vez
en el hospital.

a. Para iniciar, puede hacer una introduccién en la que
comente quevanaleerunnuevorelatodeunpersonaje
que tal vez sea conocido por ellos(as). Presente la
portaday permita que explorenlailustracion, paraque
realicen inferencias sobre eltema de la historia. Luego,
lea el titulo y anime a la clase a elaborar hipotesis
sobre lo que va a ocurrir con el personaje. Pregunte,
por ejemplo:

- ;Como interpretan la imagen de la portada?, ;qué
estd pasando?

- ;Donde estd Jacobo? ;Por qué estd vestido asi?

- ¢(Por qué tendrd que ir al hospital?

b. Aproveche para relacionar el tema con las vivencias
de sus estudiantes. Indague si alguna vez han tenido
que ir al hospital, por qué y como fue esa experiencia.

c. Léales el nombre del autor y del ilustrador. Comente
que este libro hace parte de una coleccién escrita e
ilustrada por Fernando Escobar y Gerald Espinozq,
respectivamente, que se llama Los dias de Jacobo.

El tema.

a. Léales el texto de la contraportada. Invitelos a des-
cubrir la idea principal del relato a partir de algunas
palabras clave que usted destacard, como operar,
anestesia, hospital, entre otras.

b. Indague si los(as) estudiantes conocen el significado
de dichas palabras. Si no, aclare de forma sencilla lo
conceptos desconocidos.

Contextualizacion.

Comeénteles que en el texto se abordardn situaciones
que, en algunos casos, se les haran muy familiares
y cercanas, puesto que ellos(as) también han tenido
gue pasar por momentos parecidos, como la visita al
doctor, las inyecciones y las vacunas.

iSOY MUY VALIENTE!
(paginas1a7)

Lectura en voz alta y anadlisis de
situaciones.

a. Inicie la lectura haciendo notar la situaciéon que se
obserua en la portadilla (pdgina 3), e invitelos a co-
mentar lo que creen que estd pasando:

- ;Quiénes aparecen en la imagen?
- ¢A qué parece que estdn jugando?

b. Indague si ellos(as) alguna vez han jugado al médico
0 a la médica, como Jacobo con su hermanita. Amplie
el didlogo por medio de las siguientes preguntas:

- ;Con quiénjuegan?

- ¢(Qué hace divertido este juego?

- (A quién le gustaria ser médico o médica cuando
sea mayor?

Conexion con Lenguaje. Yo soy
valiente porque...

a. Inicie la lectura en voz alta (en la pdgina 4) y haga
énfasis enla oracion conla que inicia el relato: “Jacobo
es un nino muy valiente”. Detenga un momento la
lectura y explore los preconceptos que manejan los(as)
ninos(as) sobre lo que significa ser valiente. Permitales
expresar las ideas que tienen al respecto.

b. Después, pidales asociar y ampliar, al igual que lo
hace Jacobo, las razones que tienen para pensar que
sonvalientes. Por ejemplo:

- Soy valiente porgque, aunqgue le tengo miedo a las
aranas, tranquilizo a mi hermanita o hermanito
cuando vemos una.

- Soy valiente porgque, aungue no me gustan las
agujas, no lloro cuando me inyectan.

- Soy valiente porgue, aungue le tengo miedo a los
truenos, cuando llueve solo me tapo los oidos y no
lloro.



Conexion con Ciencias Sociales.
Juegos de roles.

a. Continue la lectura envoz alta, dando espacios para
comentar sobre situaciones que les llamen la atencion,
como las expresiones de Jacobo y su papd en la ilus-
tracion de la pagina 5, y la de Jacobo y su mama en la
pdgina 6. Pregunte lo que piensan de ese momento que
se narra unicamente a través de imdgenes:

- ;Queé le estard explicando el papd a Jacobo con la
ldmina del cuerpo humano?

- ;Cudlserd la intencion del padre al explicarle sobre
el cuerpo a Jacobo?

- (Qué nuevo personaje ha aparecido en escena, en
la pdgina 6?, ;por qué se ve preocupada la mama?

- (Qué expresan los rostros de los dos personajes?

b. Para el final de esta sesion, propicie un espacio para
realizar unjuego deroles con el tema de los hospitales.
Ayudeles a organizarse por grupos, cada equipo elegird
quiénes hardn primero de médicos y enfermeras, y los
que serdnlos pacientes. Animelos a meterse en el papel
que les correspondio, para que puedan expresar lo que
sienten cuando van al médico, cuando se enferman o
cuando les toca ir a vacunarse.

c. Esta serd una oportunidad para que los(as) nifos(as)
expresen tales temores y los vean de una forma ludica
y divertida. Aproueche este momento para explorar
también qué quisieran ser sus estudiantes cuando
sean adultos. Puede mostrarles imdagenes de algunas
profesiones u oficios y preguntarles si saben a qué se
dedica cada personay por qué son importantes para la
comunidad.

Interpretacion

Al final de esta parte del relato, Jacobo se en-
cuentra muy asustado por la operacion, pero
aparecealguienque parece ser muy importante
para él: su tio Eduar. Pida a los(as) estudiantes
gue analiceny expliqguen lo gue interpretan de
ese momento:

:Qué imaginan que podrd hacer el tio Eduar?

¢Por qué serd importante para Jacobo en
este momento?

EMPIEZA LA AVENTURA
(paginas 8 a 11)

Reconstruccion y continuacion de
la lectura. ;Quién es el tio Eduar?

Pida a los(as) ninos(as) que recuerden el momento en el
que quedo el relato del taller anterior, pues se dejo en
suspenso la visita del tio Eduar. Realice una actividad
de elaboracion de hipotesis y predicciones. Ayude al
grupo a explorar sus ideas con preguntas como:

+;Qué creen que pasard ahora que llego el tio Eduar?
- ;Serd que Jacobo se deja operar?, ;qué hard el tio
para conuencerlo?



Conexion con Lenguajey
Competencias Ciudadanas. Desarrollo
emocional.

a. Animelos a obseruar con detenimiento la ilustracion
con la que empieza esta parte del relato (pdgina 8)y a
hacerinferenciasalrespecto. Enestaimagenaparecen
tres personajes concapas de superhéroesy convendas
ensu cuerpo. Indague:

- ;Quiénes son?, ;son superhéroes?, ;son medicos?
- (Setrata de Jacobo y sus amigos?
- ¢(PoT qué creen que estdn vestidos asi?

b. Continle la lectura en voz alta, destacando la ma-
nera como el tio Eduar tranquiliza a Jacobo y le per-
mite comprender que solo los valientes son capaces de
operarse. Amplie la comprension sobre algunos térmi-
nos, como intrépido. Explique que son personas que se
atreven a hacer algo que otras no se atreverian. Pre-
gunteles si consideran que ellos(as) son intrépidos(as)
y qué han hecho que otras personas tal vez no harian.

c. En esta parte de la historia vemos como el tio Eduar
le explica a Jacobo quiénes son valientes. Es impor-
tante explorar la comprensién de las afirmaciones del
tio Eduar. Pregunteles, por ejemplo:

- ¢Por qué los que comen cebolla son valientes?
- ¢(Por qué los que se hurgan la nariz con el dedo
gordo de los pies son valientes?

- ¢Por qué los que son capaces de operarse son

valientes?

Conexion con Lenguaje. Empieza la
aventura.

a.Enestapartesehacenecesariodetenerseenalgunos
momentos clave para la comprension del relato.
Analice con los(as) ninos(as) algunas expresiones,
como: “—jClaro! Una operacién es una gran aventura...”
(p. 7). Indague lo que entienden los(as) estudiantes de
esta expresion: ;Por qué es una aventura? Inuitelos
a obseruar desde la pdgina 10, en la que Jacobo, al
escuchar lo que cuenta su tio, se imagina como un
piloto de avion, listo para empezar una aventura.

b. Explore los imaginarios de los(as) ninos(as) sobre
este momento. Pregunte:

- ;Serd que Jacobo se va de vigje a algun lugar?, ;.a
donde?

- ;Qué clase de vigje imaginan que va a realizar
Jacobo?

c. Indague la comprension de sus estudiantes sobre la
comparacionque hace el tio Eduar entre una operacion
y un viaje. Animelos a hacer asociaciones entre los
hechos fantdsticos y la realidad del momento.

+ ¢Enqué se puede parecer un vigje a una
operacion?

- ;En qué momento iniciaria ese viaje?

+.Con qué se puede asociar la mascarilla de un
piloto en una operacion?

Recuperacion de la informaciéon

Proponga una actividad que recopile lo que
ha pasado hasta el momento en la historia,
la puede llamar “Quién dijo qué”. Invitelos
arecordar cudl de los personajes que han
aparecido hasta ahora dijo cada frase:

iNo quiero que me operen!
iMira quién vino a verte, Jaco!

¢Es aqui donde se encuentra un nino mds
valiente que Super?

Una operacién es una gran aventura.



UN VIAJE POR EL
MUNDO DE LOS SUENOS
(paginas 12 a 15)

Recuperacion de la informaciény
continuacion de la lectura.

a. Invite a los(as) estudiantes a recordar el momento
justo en el que dejaron la historia en la sesidon anterior.
Ayudeles con preguntas “trampa’”, en las que parece
que usted no recuerda bien lo que ocurrio. Los(as)
ninos(as) se divierten mucho con estas preguntas
porque se sienten importantes “corrigiendo” a su
profesora. Por ejemplo:

- ;Quién era el personaje que llegd a tranquilizar a
Jacobo?, ;era el abuelo Alberto?

- ;Quiénes son valientes, segun el tio Eduar?, ;los que
comen @jo?, ;los que se hurgan las orejas con el dedo
gordo?

b. Luego de que hayan hecho el resumen del relato, en-
sene primero las ilustraciones de la pdginas siguientes,
para que los(as) ninos(as) hagan una primera interpre-
tacion del vigje fantdstico que se va imaginando Jaco-
bo mientras su tio va hablando.

Conexion con Lenguaje.
Adivinanzas y acertijos.

a. Ahora lea el texto en voz alta. Destaque el juego de
palabras del tio Eduar cuando dice: “Luego, escuchas
la voz del médico que te pregunta cudntos pares de
medias debe lavar un ciempiés..” (p. 12). Invite a los(as)
estudiantes a pensar en lo que responderian a esa
pregunta. Vuelva a permitirles observar e interpretar
la imagen de Jacobo con el abaco y el ciempiés. ¢Por
qué se imagina con un dbaco?, ;para qué lo necesita?

b. Continue la lectura y destaque el hecho de que, aun
en el mundo de los suenos, Jacobo se ve acompanado
de su inseparable muneco Super. Pregunteles a qué
juguete llevarian a un viaje por el mundo de los suefios

y POT qué.

c. Apropoésito del acertijo del ciempiés, puede plantear
otros acertijos o adivinanzas sencillas para cerrar esa
parte de la historia. Por ejemplo:

- “Llevo micasa a cuestasy camino sin tener patas”.
- “Pequena como una peray alumbro la casa
entera”.

- “Canto en la orilla, vivo en el agua, no soy pescado
nicigarra”.

Conexion con Educacion Artistica.
En el mundo de los suenos.

a. Al finalizar esta parte del relato, vemos como
Jacobo, al escuchar lo que cuenta su tio, se imagina
como un piloto de avion (pagina10)y seve enun mundo
de suenos (pdginas 13, 14 y 15). Jacobo suena con las
medias del ciempiés y con los postres de la abuela.
Pregunteles con qué les gustaria sonar y por qué.

b. Expliqueles que el viaje que va a hacer Jacobo es
el momento de la anestesia, en el que las personas se
duermeny pueden tener suenos tan locos como esos.

c. A proposito de este momento de la historia, invite a
los(as) ninos(as) a comentar sobre lo que ocurre en el
mundo de los suenos. Animelos a compartir suenos lo-
cosy extrafos que hayan tenido.

d. Después, inuitelos a dibujar alguno de esos suefos
extranos y divertidos. Pueden hacerlo en un octauvo
de cartulina y usar pinturas, colores, o el material que
prefieran para representar su suefo. Si no recuerdan
ningun sueno, digales que pueden dibujar lo que
quisieran sonar. Luego, animelos para que expongan
sus obrasy cuenten lo que se expresa en el cuadro.

Recuperacion del contenido

Pidales que completen cada afirmacion, segun
lo que recuerdan del texto.

La parte en que puedes sonar lo que
guieras. Como que eres inuisible y...

Al despertar, ya te habrdn operado, y...



LLI TARJETA FELIZ
(paginas 16 a 19)

Reconstruccion de la lectura. Cara
de enfermo.

a. En este momento es importante realizar una
actividad de recuperacion y sintesis de los hechos
claves del relato. Pregunte a los(as) nifos(as) qué es lo
gue consideran mds importante hasta este momento
en la historia. Pidales recordar los personajes que han
aparecido hasta aqui. Invitelos a hacer predicciones
sobre el hecho central del relato: (Serd que Jacobo se
deja operar? ;Serd que el tio logra convencerlo?

b. Permitales observar las ilustraciones y elaborar
hipotesis sobre lo que obseruan. Animelos a comentar
lo que interpretan, con preguntas como:

- ;Quién es el personaje que se mete en la cama con
Jacobo?
- ;Por qué creen que estd ahi?

c. Invitelos a hacer una lectura detallada de esta ilus-
tracion (pdagina 17), en la que se observan algunos ele-
mentos importantes, para que los(as) ninos(as) iden-
tifiguen e interpreten su significado. Hagales ver, por
ejemplo:

- ;Cudles elementos en esa imagen no corresponden
con lo que uemos en una habitacion de hospital?

- ;Por qué estardn ahi el cuadro de Super, el cuadro
de otro muneco, el peluche sobre la mesay el cojin
de corazon?

d. Ayudeles a notar que esta es una forma de rodear a
Jacobo de las cosas que le son familiares y queridas,
para darle seguridad y tranquilidad en el proceso de la
operacion.

Interpretacion y expresion oral.

a. Inicie la lectura en voz alta (en la pdgina 16),
deteniéndose en aspectos que pueden ser ampliados;
por ejemplo, la situacion que se presenta: el tio Eduar
no logro conuencer a Jacobo de dejarse operar.

b. Anime al grupo a reflexionar sobre la estrategia del
tio: meterseenlacamay hacerse elenfermo paradarle
seguridad a Jacobo.

Pidales que comenten lo que ellos(as) habrian hecho
para convencerlo. Pregunteles: ;Serd que la estrategia
del tio Eduar funcionard? ;Serd que enrealidad el tio se
va a dejar operar también?

Conexion con Educacion Artistica.
Tarjeta feliz.

a. Invitelos a hacer anticipaciones sobre el tio Eduar
mostrando un postre dentro de su nuevo estémago.
Explore la manera como interpretan esa imagen.

- ;Qué creen que quiere contar esa imagen?

- ;Serd que le podrdn poner otro estomago al tio
para que pueda comer mds postres?

- ;Como les gustaria que continuara la historia?

b. A propdsito de este momento, propoéngales dibujar
una tarjeta con un mensaje de carino y aliento para
gue Jacobo se anime a aceptar la operacion. EL men-
saje debe expresar, a través de imdgenes, la felicidad
que le espera a Jacobo después de que se hayarecupe-
rado de la operacion. Animelos a ser creativos(as) y ex-
presivos(as) en sus mensajes sobre momentos y cosas
gue pueden ser felices y divertidas para el personaje.
Puede ser una tarjeta elaborada con diversos mate-
riales, como pinturas, crayones, escarcha, recortes de
papel, entre otros.

c. Al finalizar, soliciteles socializar con el resto de la
clase sus tarjetas y explicar lo que quisieron expresar.

Reflexion sobre el contenido

¢Por qué los padres y el tio le insisten tanto
a Jacobo para que se deje operar?

:Qué imaginan que puede pasarle a Jacobo
sino se opera?

¢Alguna vez han tenido que pasar por un
procedimiento médico que les asustaba?,
icomo lo resoluieron?



| EN LOS MOMENTOS
DIFICILES (paginas 20 a 24)

Reconstruccion de la lectura.
{Tio Eduar se opera?

a. Antes de continuar, invite a los(as) estudiantes
a recordar el momento en el que dejaron la lectura
en la sesion anterior. Luego, vuelua a mostrarles la
ilustracion en la que el tio esta mostrando un postre
en su estomago (pdagina 19).

b. Retome la conuersacién sobre cémo les gustaria que
continuarala historiay sobre qué creen que va apasar.

Conexion con Competencias
Ciudadanas. En los momentos dificiles.

a. Continue, entonces, la lectura en voz alta en la
pdgina 20. Realice pausas para complementar o
aclarar algunos aspectos, como la frase del doctor
cuando llega a la habitacién: “—jOhhh! Veo que Jacobo
ha crecido un poco desde que lo dejé aqui” (p. 20).
Permitales comentar sobre este momento, por medio
de las siguientes preguntas:

- (El doctor realmente piensa que Jacobo ha crecido
y ya es un adulto?

- (A quién se refiere el doctor?

- ;Qué podemos pensar de la forma de ser del
medico con esta broma?, ;serd una persona
divertida o seria?

b. Retome la lectura y destaque elementos familiares
que se han ido revelando a lo largo del relato. Por
ejemplo, el padre y la madre acompanando a Jacobo,
ddndole afecto y seguridad; el tio Eduar haciendo
todo lo posible para que Jacobo se sienta tranquilo
en ese momento dificil antes de la operacion. Pidales
comentar sobre algunos momentos dificiles que hayan
tenido que pasar, ya sea relacionado con la salud de
ellos(as), algun familiar o sus mascotas. Animelos a
reflexionar sobre las personas que siempre estdn a su
lado en esos momentos. Indague:

- ;Quién acude cuando te sientes enfermo(a),
asustado(a) o triste?
- ;Como te calmany te brindan seguridad y afecto?

Conexion con Lenguaje. Relacion
texto eimagen.

a. Proponga un ejercicio en el que sus estudiantes
asocien textos con la ilustracion que le corresponde.
Muestre a los(as) nifos(as) la imagen de la pdgina 21
y pidales que recuerden el texto que corresponde a
ese momento: ;Qué estaba diciendo el doctor en ese
momento? ;Qué dijo Jacobo?

b.Ensequida, presentelailustraciondelapdagina22,en
la que se ve a Jacobo con la bata del hospital, parado
sobre la cama, y pregunte: ;Qué se imaginan que le
estd diciendo Jacobo al doctor? Muestre la ilustracion
de la pdgina 23, en la que aparece el tio Eduar con
un mufeco en la mano y con cara de preocupacion.
Pregunteles:

- ;Quién es ese personaje?

+ ;Por qué se ve preocupado?

- ;Cudl otro personaje tiene expresion de
preocupacion en la imagen?

c. Para cerrar la lectura de este maravilloso libro
dlbum, léales el texto de la pdagina 23 y animelos a
comentar laimagen graciosa de la pdgina siguiente, en
la que se ve al tio Eduar huyendo para que no lo operen.
Haga una reflexidon sobre este hecho divertido, pero
gue muestra que los mayores también sienten miedo.

Interpretacion
¢(Coémo describirian a la familia de Jacobo?

¢Con cudl mimbro de la familia se lleva muy
bien Jacobo?, ;por qué?

(Cudl fue la solucién que encontrd Jacobo
para dejarse operar?



DESPUES DE LEER
LECTURA CRITICA.
CUANDO ESTOY ENFERMO(A)...

Comprension global.

Solicite a los(as) estudiantes que, a partir de estas tres
ilustraciones, realicen unresumen de lo que ocurrié en
la historia de Jacobo va al hospital. Por ejemplo:

+ Jacobo tiene que operarse y su padre le explica lo
que le van a hacer.

- Jacobo no se quiere dejar operar, entonces su tio
Eduar trata de conuencerloy se mete con élen la
cama del hospital.

- Jacobo acepta operarse, pero si también operan a
su tio.

Reflexion sobre el contenido. Final
alternativo.

a. Pida a los(as) estudiantes que respondan en voz alta
las siguientes preguntas, para alentar la expresion
oral:
- ;Cudl les parecié el momento mds divertido de
esta historia?, ;por qué?
- ;Qué fue lo que mas les gusto de la familia de
Jacobo?, ;por qué?
+ ¢(Alguno de los personajes les recuerda, por su
forma de ser, a un miembro de su familia?, ¢cudly a
quién se les parece?
- ;Qué otro final les habria gustado para esta
historia?

b. Pidales que, en un octavo de cartulina, dibujen el
final alternativo que pensaron para esta historia de
Jacobo. Recuérdeles que deben participar Jacobo, tio
Eduary el doctor.

Conexion con Educacion Artistica.
Mi familia.

a. Invite a la clase a hacer una relacién del relato con
sus uivencias personales. Provea a los(as) estudiantes
de recortes de revistas o material para que puedan
elaborar un collage. Si es necesario, explique de ma-
nera sencilla en qué consiste la creacion de un collage
y muestre uno hecho por usted como ejemplo. Digales
gue, usando los recortes, deben expresar, mediante un
collagey enun octavo de cartulina, lo que ocurre en su
familia en estas dos situaciones:

+ Cuando estoy enfermo(a) o me siento asustado(a)
por algo, asi me cuida mi familia.

+ Cuando me caigo o me lastimo, asi me cuida mi
familia.

b. Ayudeles con la elaboracién de sus collages sobre
el cuidado y apoyo de su familia. Al final, pidales que
expongan sus trabajos artisticos y que le cuenten a la
clase qué situacion esy como los protegen sus familias.



PLEGADO DE
PERSONAJES

Conexion con Educacion Artistica.
Creacion de personajes.

a. Organice un taller de plegado de los personajes
principales del relato: Jacoboy el tio Eduar.

Para esto, reparta papel silueta (café y blanco) ya
recortado, con las medidas necesarias para elaborar
el plegado. Usted puede ir dando los pasos, uno a uno
(ver imdgenes), y supervisando que los(as) nifos(as)
vayan haciendo cada doblez en la forma correcta.

b. Cuando ya tengan el plegado de los dos personajes,
pidales que pintenlosojosylanarizdeperrito. Después,
provea un momento para obseruar las caracteristicas
de cada uno; por ejemplo, el color del tio Eduar, los ojos
y la expresion de Jacobo.

c. Animelos a plasmar estas caracteristicas para que
diferencien la cara de cada personaje.
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Revisién y correccion.

a. Inuitelos a compartir entre ellos(as) sus trabajos, a
comentary hacer sugerencias respetuosas sobre cémo
mejorar aspectos como el coloreado, la expresion del
personaje, los dobleces bien marcados, entre otros.

b. Luego de revisar las sugerencias y obseruvaciones,
ayudeles a corregir y completar sus trabajos.

c. Pidales que los decoren con los materiales que pre-
fieran: lana, algodoén, papeles, aserrin, entre otros.

Socializacion.

a. Pidales que peguen sus personajes en un octavo de
cartulina y que escriban el titulo del cuento. Pueden
decorar la cartulina con dibujos alusivos al hospital, a
la medicina o con los juguetes de Jacobo.

b. Al final, presentardn sus trabajos ante el grupoy los
pegardn en un mural del salon de clases que se llame
“Los dias de Jacobo”.
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