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El nino que vivia en las estrellas

Libro: El niiio que vivia en las estrellas

Periodo: Fecha: a Total horas: 8

Por medio de varias actividades, los estudiantes reconoceran, analizaran y
relacionaran las problemadticas de una instituciéon de salud mental para indagar
Aporte al  sobre el caso de un extrano paciente. Exploraradn el contexto familiar y social
proyecto:  de los personajes que intervienen, e intentaran explicar la aparicién y los
sintomas de un nifio victima del abandono y maltrato. De aqui surgira un
compendio de necesidades de atencion a la infancia.

Integracién de dreas:

Ciencias Sociales: Conocer los derechos de los nifios e identificar algunas instituciones
locales, nacionales e internacionales que velan por su cumplimiento.

Ciencias Naturales: Analizar caracteristicas ambientales del entorno. Establecer relaciones
entre entorno y salud.

Competencias Ciudadanas: Reconocer como se sienten otras personas cuando son
agredidas o se vulneran sus derechos y como se puede contribuir a aliviar su malestar.

IEIIIAE Antes de leer. Hipdtesis y conocimientos previos
Actividad 1. Las pistas del libro

a. Observe con los estudiantes la caratula y converse con ellos sobre la imagen que alli aparece. Lea la resefia de
la contracardtula asi como el primer parrafo de la pagina 9. Pida a los estudiantes que predigan lo que va a
suceder en la historia.

b. Comente la estructura de la novela: el misterio y su solucion. Explique que el libro esta dividido en dos par-
tes: la primera estd dedicada a la aparicion del nifio, y la segunda, a la investigacion acerca del nifio de las es-
trellas. Pregunteles cual puede ser la posible explicacion del estado de un nifio salvaje.

Actividad 2. El tema. Un extraterrestre llega al hospital
Preganteles:

B ;Como son las historias de extraterrestres que “aparecen”? ;Dénde se supone que han sucedido? ;Se han
comprobado? ;Podria un extraterrestre aparecer entre nosotros?

B ;Por qué este nifio parece ser un extraterrestre? ;Qué evidencias tendrian que acompariar su aparicion para
que pareciera un extraterrestre? ;Cudl es la explicacion mas probable para este misterio médico?

Actividad 3. Contextualizaciéon. Lo extrafio e improbable

Sucede en una clinica; el narrador, un médico psiquiatra, estd desconcertado por un paciente infantil que parece
ser de otro mundo. Esta historia podria relacionarse con series de television o libros de detectives (por ejemplo,
Doctor House, Monk, Sherlock Holmes) con personajes centrales que son muy racionales y no creen en supers-
ticiones. Serd importante destacar como recogen evidencias, como manifiestan su escepticismo, como formulan
explicaciones y tratan de corroborar las teorias.

Pregunte a sus estudiantes: “;Qué evidencias tendria que acompaiiar la apariciéon de un nifio para que pareciera
un extraterrestre? ;Cudl es la explicacion mas probable para este misterio médico? ;Por qué el autor escogio a un
médico (un cientifico) como narrador?”.
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El nino que vivia en las estrellas

IEIET@H Los rétulos para lo inusual (Parte |, Capitulos 1-3)
Actividad 1. Leer en voz alta

a. Para comenzar la lectura, recuerden algunos de los temas sobre los que conversaron en la anterior sesion.
Mencione, antes de leer, el tema de un nifio que parece ser extraterrestre. Pida a los estudiantes que identifi-
quen las seflales que harian pensar que se trata de un extraterrestre.

b. Comience la lectura de la novela leyendo usted en voz alta. Aproveche este tiempo de comunicacién para
compartir sus impresiones y hacerles preguntas que los lleven a comentar libremente.

c. El tono de esta novela es de desconcierto y confusiéon. Hay una especie de misterio en lo que se dice. A pesar
de que la historia es muy simple, parece que el autor nos oculta algo. Explique que eso sucede en los géneros
literarios de misterio, terror y suspenso entre los que estan las novelas de detectives y policias.

Actividad 2. Las expresiones de la intolerancia

a. Cuando algo resulta extrafio en otra persona, facilmente empleamos palabras excluyentes para ro-
tularla con adjetivos que no siempre son amables. Las palabras discriminatorias suelen asociarse a la
edad, el nivel social o la raza. Busque expresiones que se asocian a formas de discriminacion y ano-
telas en el tablero. Por ejemplo: “Las mujeres son brutas para manejar”, “Los costefios son ruidosos y
malos vecinos”, “Los viejos son feos”, “Ese tipo es un nerd”, etc. Analice con sus estudiantes su carga
negativa.

b. Cuando lea el texto a los estudiantes, seleccione palabras que muestren como a este nifio enfermo también lo
desestiman por la forma como se refieren a €l: loco, alien, infeliz, enfermo, raro. También el médico, cuando
encuentra sintomas que no puede explicar, usa palabras poco respetuosas.

Actividad 3. El1 punto de vista del otro

El médico que narra su primer encuentro con el nifio no parece tener en cuenta qué esta sintiendo ese paciente,
que se encuentra en un sitio extrafio para €l y frente a personas desconocidas. Es claro que estd asustado, descon-
certado y que aunque quiere escapar (corre hacia la puerta) no sabe como huir. Tampoco logra comunicar a los
demas lo que esta sintiendo (como si hablara otro idioma). Pregunte a sus estudiantes como se sentirian si de re-
pente y sin explicacion se perdieran en un sitio donde nadie habla su idioma y no pudieran explicar como regre-
sar donde estan sus padres.

AYZYKV/ X lo) W@ (¢]:7.W Recuperacion de informacion  —

Escriba en el tablero el siguiente cuadro y pida a los estudiantes que lo respondan de forma individual.
Es mejor que ellos tengan el libro a mano para consultarlo. No es una prueba de memoria.

Interpretacién Reflexién sobre el contenido
Explique por qué el médico que cuenta la historia dice Elabore una lista de los sintomas del nifio que hacen
que es mds fdcil tratar las enfermedades del cuerpo que creer que se trata de un extraterrestre.

las de la mente.

@ Si no terminaron la lectura del capitulo 3 en clase, pidales que lo lean en casa con su familia.
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El nino que vivia en las estrellas

LEIET@H Detectives e investigaciones cientificas (Capitulos 4-6)
Actividad 1. Recuperacion de informacion y continuacién de la lectura

a. Antes de continuar la lectura, haga un resumen verbal con la ayuda de los estudiantes: use una lista de he-
chos: 1. Un médico relata la historia. 2. Sucede en un hospital. 3. Alejandra, la enfermera, presenta en la pri-
mera consulta a un nifio, al parecer, extraviado, etc.

b. Para conectar con lo que sigue, preginteles qué explicacion se puede dar a la presencia de un chico tan extra-
o, por qué lo llevaron a un hospital psiquiatrico y qué cosas raras ha hecho o ha dicho.

Actividad 2. Un caso de detectives

El nifio que ha llegado esta indocumentado. Es un misterio quién es y como lleg6 alla. El doctor discute
el caso con su esposa, hace una segunda observacion del paciente y decide recurrir a la policia para acla-
rar la situacion. Hay dos misterios que deben analizarse: uno es de caracter médico y el otro es policiaco.
Pida a sus estudiantes que escriban en papelitos cudles son los interrogantes. Clasifique las preguntas en
los dos grupos segun si se refieren al diagnostico clinico o a la investigacion acerca de como lleg6 alla.

Ejemplos de preguntas: ;jEste nifio estd loco? ;Sera este paciente un extraterrestre? ;Por qué no puede hablar co-
mo los demas? ;Qué clase de enfermedad mental tiene? ;Tiene familia? ;Por qué tiene esas sefiales de desampa-
ro? Proponga otras preguntas para que los estudiantes las clasifiquen.

Actividad 3. Una investigacion cientifica o policiaca, ;como se hace? @
En el diagnostico de un problema médico, los doctores recogen sintomas y sefiales para determinar qué enferme-
dad tiene un paciente. En los programas de detectives, los investigadores deben recoger evidencias y pruebas, y
con ellas trazan una hipdtesis (una idea de explicaciéon de una situacién). Preginteles qué sintomas se han recogi-
do en el caso misterioso del nifio que viene de las estrellas. Pidales que frente a cada sintoma anoten una hipote-

sis que explique por qué el nifio se comporta asi o presenta dichos sintomas.

3Y7.\LV)Ya o] \FRTa {0137 W Interpretacion

Los personajes que se han presentado hasta ahora en la novela han expresado una opinién acerca de
caso. Pidales que llenen una planilla como la siguiente, con las opiniones y puntos de vista que cada
uno ha dado:

Personaje Su punto de vista es que...

1. El médico, David Rojas
2. Alejandra, la enfermera
3. La esposa del doctor

4. El inspector Roce, de la policia

@ Pidales que en casa lean todo el capitulo 6.
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El nino que vivia en las estrellas

LEUEH Las seiales del desamparo (Capitulos 7-8)
Actividad 1. Recuperacion de informacion y continuacion de la lectura

a. Antes de recomenzar la lectura, converse con los estudiantes acerca de qué es lo primero que el médico debe
hacer por el chico. Intente que sean ellos los que concluyan que el deber del hospital es lograr que el nifio se
recupere fisicamente, antes de emprender la investigacién sobre su salud mental o su identidad y origen. Pre-
glnteles como creen que se debe tratar al nifilo para que se recupere, teniendo en cuenta que él no quiere co-
mer, ni entiende lo que pasa a su alrededor.

b. Cuente a los estudiantes que, aunque parezca increible, han existido muchos casos de nifios que han sido en-
contrados en estado casi salvaje: sin que sepan hablar y con comportamientos muy extrafios. En internet hay
varios articulos sobre estos “nifios salvajes”. Pueden consultar la siguiente pagina http://es.wikipedia.org/wi-
ki/Ni%C3%B1o_salvaje

Actividad 2. El resultado de una examen diagnostico: la hipnosis

Deseperado por la falta de avances, el doctor decide hipnotizar al nifio y hacerle muchas preguntas. Esta
vez el nifio habla con mas facilidad, pero sus respuestas son extrafas. Pidales a sus estudiantes que com-
pleten la siguiente tabla, analizando las preguntas y las respuestas:

$Qué explicacién puede tener

El médico pregunta El doctor quiere saber El nifo contesta
esta respuesta?
Sab . , Si el nifio ha entendido David El nino entiende lo que se le ha
;Sabes quién soy? avi
¢ . 4 con quién estd hablando. v dicho desde que llegé al hospital.
:Sabes dénde estds? El hospital
¢Sabes de dénde vienes? Andrémeda
:Dénde vives? Casa

sPor qué dices que vienes de Andrémeda,

si tu casa estd aqui (en la Tierra)?

Actividad 3. Conexién con Competencias Ciudadanas. El testimonio de un abuelo: como es un mal hijo

En respuesta a los anuncios de la prensa, acude al hospital un hombre mayor que cuenta la historia de su hijo des-
aparecido, y del nieto que €l se llevo a la fuerza, hace seis aflos. Con la ayuda de los estudiantes, y releyendo el
texto, entresaque las evidencias de que Victor Vidal, el hijo de Faustino Vidal (y el probable padre de Juan Vidal),
ha sido una mala persona y que mostr6 su mal caracter desde chico.

EVALUACION LECTORA. [[{le3s S e e Teels —

Escriba en el tablero el siguiente cuadro y pida a los estudiantes que lo respondan de forma individual.
Es mejor que ellos tengan el libro a mano para consultarlo. No es una prueba de memoria.

I Faustino Vidal acudio al hospital a averiguar por el chico porque (pag. ).
M El doctor descubri6 como podia hacer comer al nifio usando gritos porque (pag. ).
M Mientras se hipnotizaba al nifio, la enfermera estaba presente porque (pag. ).

@ Pidales que en casa lean todo el capitulo 8.
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IEIEEH Un trabajo de detectives (Capitulos 9-11)

Actividad 1. Recuperacion de informacion y continuacién de la lectura

a. Recuérdeles a los estudiantes los datos que atn se desconocen de Juan, el nifio extraviado. Pregtunte-
les si todavia creen que puede ser un extraterrestre.

b. Durante la lectura es importante que se hagan preguntas de anticipaciéon. Por ejemplo: “;Qué preten-
de buscar el doctor?”. Haga énfasis en los datos que se van descubriendo por el camino.

c. En la medida en que vaya leyendo, anote los pasos de investigacion que el doctor realiza para dar con el
paradero del padre de Juan, quien es su acudiente legal. Explique como, en cada paso, el detective o investi-
gador recoge mas informacion.

Actividad 2. Un trabajo de detectives: seguir las pistas K/\

Después de que Faustino Vidal reconoce a su nieto, el doctor Rojas emprende la investigacion. Acude a diferentes
fuentes donde recoge datos, y estos lo llevan a nuevas pesquisas. Con los estudiantes, llene el siguiente cuadro de
la secuencia de indagacion del doctor. Las primeras filas tienen algunos datos para ayudar. Agregue nuevos ren-
glones y datos:

A quién buscé el d s ¢Por qué buscé esa :Qué datos le dio ¢Qué le indicé
¢A quién buscé el doctor? . . ., o
fuente? ese testigo? la informacién recibida?
. ) . Para ver si alguno de Ninguno sabia nada: Victor Que debe seguir buscando datos
A antiguos compafieros de trabajo. ) ] .
ellos sabfa algo de Victor. no tenia amigos. en otro lugar.

Al guardia de la empresa de telas.

En la investigacion hay también tres fuentes que no dieron informacién. Pregtunteles cudles fueron. Comente a los
estudiantes que en un trabajo detectivesco muchas horas se gastan persiguiendo fuentes que no suministran nin-
gun dato. Pida a los estudiantes que identifique en el cuadro cuales fueron las pesquisas que no dieron ningiin dato.

Actividad 3. Cada quien tiene sus valores

La investigacion acerca del paradero de Victor muestra a muchas personas con sus cualidades. Con los estudiantes,
llene el cuadro buscando evidencias del texto y citdndolas con los nameros de las paginas. Incluya mas personajes.

Personaje Cualidades ¢Cémo sabemos que tiene esas cualidades y valores?
David Rojas
Alejandra

Faustino Vidal

EVALUACION LECTORA | —

Pida a sus estudiantes que desarrollen los siguientes enunciados:

Interpretacién Reflexién sobre el contenido

De acuerdo con lo leido, escribe tres caracteristicas ~ De acuerdo con lo leido, aqui puede aplicarse el proverbio que

del cardcter del abuelo de Juan. dice: “la constancia vence lo que la dicha no alcanza”. ;Por qué?

@ Pidales que en casa lean hasta terminar el capitulo 11.

loQueleo LECTORES CRITICOS EN ACCION
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IEVIEXH Los ninos maltratados (Capitulos 12-14)

Actividad 1. Recuperacioén de informacion y continuacion de la lectura

a.

Ahora que se llega a la conclusion del relato y a la solucion de la intriga central, es importante evidenciar que
Juan es una de las victimas del maltrato infantil. Es importante que los estudiantes comprendan lo grave que
es la supresion de cada uno de sus derechos, por las consecuencias que trae al desarrollo de la persona.

Continte la lectura y marque el punto de transicién entre la resolucién del misterio y la tarea que le espera
al médico y al abuelo en la recuperacion del nifio. Deténgase en algunos puntos interesantes del hallazgo (lo
que explique alglin comportamiento de Juan, por ejemplo). Cuando lo considere pertinente, puede pregun-
tar a los estudiantes qué podria hacerse con tal o cual personaje para hacer de la vida de Juan menos desgra-
ciada.

Actividad 2. Conexion con Ciencias Sociales y Competencias Ciudadanas. Aporte al proyecto g

a. Lea a sus estudiantes la Declaracion de los Derechos Humanos y la de los Derechos del Nifio para es-
tablecer qué cosas se le han negado. Converse con ellos acerca de cudales han sido las consecuencias
para el nifio de esa violacién de los derechos humanos. Intente introducir en la conversacion lo que
hace una persona para sobrevivir atin en las condiciones mas terribles y como la fortaleza y la resi-
liencia que ha demostrado Juan lo han salvado, por lo menos fisicamente.

b. Para el periddico mural del proyecto final prepare un decalogo por el estilo de: “Si quieres que un nifio..., en-

tonces dale...”, a partir de la terrible experiencia de Juan.

Actividad 3. Lo que Juan trataba de decir, todo el tiempo

En la pagina 96, el doctor, viendo el sitio de encierro de Juan, comprende todo lo que el nifio queria decir cuan-
do lo interrogaban. Regrese sobre el texto, explicando que todo buen investigador y detective debe corroborar los
datos, a la luz de una nueva evidencia. Use las preguntas y respuestas que dio Juan al doctor David Rojas en las
paginas 40-44 y durante la hipnosis, en las paginas 52-55. Pida a sus estudiantes que expliquen por qué Juan res-
pondia las preguntas del doctor de esa manera, aun durante el trance hipnético. Pregtunteles si el nifio decia la
verdad y por qué nadie le entendia.

Recuperacion de informacion —
Pida a sus estudiantes que relacionen cada evento de la novela con el lugar donde sucedio.
a. La casucha de lata. 1. Nandra cierra las cortinas para que no entre luz.
b. El consultorio. 2. De alli sali6 Victor Vidal por sospecha de robo.
c. El salon de los nifios enfermos. 3. Juan rie por primera vez.
d. Una empresa de telas. 4. iEl nifio vivi6 por lo menos seis afios alli!

LECTORES CRITICOS EN ACCION l.OQ_U.el.eO
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IEVIEIH Después de leer. Lectura critica: Derechos humanos, deberes infantiles
Actividad 1. Comprension global

Sintesis. Proponga el siguiente esquema para que los nifios lo completen de acuerdo con la lectura de la novela.

Caracteristicas fisicas del nifio B O »  Caracteristicas psicolégicas del nifio

¢Qué tuvo que hacer para que lo < Vidal ¢Cémo vivia antes de escapar
BT ]uan ida R S
encontraran y lo llevaran al hospital? de su encierro?

Sufrimientos por los que pasé cuando < > sQué hizo para sobrevivir durante
vivia con Victor Vidal su encierro?

Actividad 2. Conexion con Ciencias Naturales. Reflexion sobre el maltrato infantil

Con la ayuda de las ilustraciones de la novela, explique qué estd pasando en la imagen y como lo que se ve es re-
sultado del maltrato al nifio.

Por ejemplo: “La caratula muestra al nifio cuando lleg6 al hospital, en el consultorio del doctor David Rojas. Tie-
ne los ojos muy irritados y estd muy delgado y sucio. Levanta los brazos, tratando de explicar que necesita el cas-
co que le daba su realidad virtual, lo tnico que conocié como placentero mientras estaba encerrado”.

Es particularmente importante interpretar la Gltima ilustracion (pag. 102), que muestra a Juan riendo. Pregtante-
les qué significa que Juan se pueda reir.

Actividad 3. Reflexion personal

B Preguntas al autor o a un abogado. Invitelos a imaginar que estan frente al autor del libro o frente a un abo-
gado. Indague qué le preguntarian; qué le dirian acerca de la historia, los personajes, los motivos para escri-
bir, etc.; qué castigo deben recibir las personas que maltratan a los nifios.

B Recomendaciones a personajes parecidos que se encuentran en dificultades. Pregunte a sus estudiantes
qué consejos les darian a nifios que estén siendo maltratados, cobmo se podria ayudar a esos nifios, qué insti-
tuciones ayudan a los nifios que son victimas de alguna forma de abandono o maltrato.

B Relaciéon con experiencias personales. Proponga comparar lo sucedido en la historia con el drama de los ni-
flos maltratados en la ciudad, regién o pais. Pregtinteles cudndo suceden formas de maltrato parecidas.

loQueleo LECTORES CRITICOS EN ACCION
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IFIETE: A Después de leer. Produccidn textual escrita

Actividad 1. Conexion con Ciencias Sociales y Competencias Ciudadanas. -
Aporte al proyecto. Decalogo: ;qué se necesita para llegar a ser una persona? 5 @

Animelos a elaborar un afiche colectivo con el siguiente tema: como los derechos humanos son la base
para desarrollarse como personas.

Tema: Qué se necesita para crecer y desarrollarse (por dentro).

Componentes del decalogo: Imagenes (fotos, dibujos, siluetas recortadas), iconos de colores, textos.

Materiales: Un pliego de cartulina, recortes de revistas, colores, marcadores, papel de colores, pegante.
Proceso

a. Digales que en una hoja hagan un “borrador” de su material de comunicacién. En €l deben ubicar los elemen-
tos que se van a usar, de forma que sean llamativos e impactantes. Se debe pensar dénde van las imagenes y
los bloques de texto.

b. Pida a los estudiantes decidir, con base en las declaraciones de los Derechos Humanos y de los Derechos del
Nifio, cuales son los diez aspectos mas importantes en el crecimiento de un nifio, y como el hecho de no dis-
frutar de estos marco la vida de Juan de forma dramadtica, tanto asi que no parecia un ser humano. La decisiéon
de las diez condiciones para hacerse humano pueden venir de los textos de las dos declaraciones o del len-
guaje de los estudiantes, en sus propias palabras. Lo que interesa es llegar a un acuerdo y ponerlo en palabras
atrayentes para otros. Por ejemplo, con titulo: “Si no quieres parecer un extraterrestre necesitas...” o “;Como
se distingue un nifio humano de un extraterrestre?”.

Socializacion

Pidales a los nifios que muestren por parejas lo que les corresponde en el decidlogo para que lo expliquen a los de-
mas. Al presentar el listado y cada “condicion de desarrollo humano”, se deben referir a la parte de la novela con
la que se puede relacionar la condicién imprescindible que defiende el afiche. Deben guardar este trabajo con los
demads productos parciales, para la elaboracion del periédico mural al final del afio escolar.

Actividad 2. Conexioén con Ciencias Sociales y Competencias Ciudadanas. -
Aporte al proyecto. Deberes y derechos frente a la tecnologia % @

En las paginas 96, 97, 100 y 101, el autor de este libro critica duramente el papel que la tecnologia esta tenien-do
en la deshumanizacién de las personas, y advierte sobre los peligros de la adiccién de los jovenes a los videos, de
la relacién obsesiva con los computadores y del deterioro de las relaciones entre las personas, por falta de con-
tactos reales entre humanos.

Para los estudiantes, esto puede traducirse en el tiempo que pasan frente al televisor, el computador o los video-
juegos. Para muchos padres, la respuesta es no poner limites (peligroso) o prohibir por completo el tiempo fren-
te a las pantallas (igualmente problematico).

Con todos los estudiantes, intente elaborar el texto “Modelo de acuerdo entre padres e hijos” para reglamentar el
uso de estos aparatos. El acuerdo puede tener la forma de una tabla de dos columnas: “Puedo hacer...” y “A cam-
bio me comprometo a...”. Los derechos pueden consistir en tiempo, clase de juegos y programas, compariia y lu-
gar de uso; los deberes pueden referirse al tema y a la calidad de los juegos o programas, al volumen de la musica,
a la conclusion de tareas escolares, a la colaboracion en casa con responsabilidades propias, etc. Guarde este mo-
delo de compromiso para el periddico mural o para compartirlo con los padres: jse lo van a agradecer!

LECTORES CRITICOS EN ACCION l.OQ_U.el.eO
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