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TOMASITO

1La autora

Graciela Beatriz Cabal nocid en Buenos Aires en 18349
£s LnD conocido escriore de literotung paro chicos
grandes, egresods de fo correra de Letras en lo UR4,
Fue docente, periogiste, titintera v airipid colecciones
de lbros pora chicos Recorrid muchos lugares con-
fonglo sus histories y hociendo tolleres.

Fue presidento de ALLIA. Gand algunos premios por
sus obras  fue jurodo en ef Premio Caso de [as Amé-
ricos en 1994 Feeribid mas de cincuento ibras, éntre
fos cuoles o encuentron; Carlitos Gardel, Secretos de
familia, Las Rositas y uno versidn de La Biblia para chi-
cos, £n Alfogunre pubiicd Barbapedro y otras personas
i amigo el rey.

2 Sintesis del libro

Personajes; Tomasito es el unico persenaje. 5e men-
cionan sus juguetes, libros, la panza de su mamd, (&
intervencidn de un médico 0 partera para ayudarie a
nacet.

Lugar: Tomasito habla, plensa, se mueve en 13 panza
de sy marmd, El olro espacio es el mumdo exterior,
cuangdo nace.

Argumento y andlisis: un narrador en tercera per-
5002 cuenta las sensaciones, miedos ¢ inguictudes de
Tomasito antes de nacer y dejar definitivamente “esa
casita oscura vy silenciosa” gue habitd durante nuewe
meses,

La accion se centra en el dia del nacimiento: se describe
al bebé movedizo & incdmodo en el espacio reducido
del dtern: "va no podia nadar de un lado al obro como
un pececita”

La sutosra se vale de diversos recursos pars describir 3
Tomasito tanto fisica como emocionalmente, por gjem-
plo, imagenes cromaticas, comparaciones (lieno de
Brrugas come un viejito?), adjetivacidn [asustada, nos-
talgico, decidide], imagenes kinésicas [pated, se puso
en movimientn, llorg, gird), diminutivos con valor afec-
tivo [ufias chiquitas, pececitol,

Las ilustraciones no sdlo onentan y favorecen la lectura
visual, también aportan un signo de enorme ternuna al
Texto.




3 Temas transversales y
conexiones curriculares

Temas transversales

Educacion
para la convivencia

X

.|

o Conversar sobre el valor de colaborar para cuidar a
los mas chiguitos de (3 casa. Insstir sobre [2 importan-
cia de las tareas conjuntas del papd y la mama
Conversar sobre el papel fundamental del papa para
donmir, jugar, hafar y alimentar al bebé tal como lo
hace la mama.

+

o Propiciar el tema sobre nacimientn. Tal vez la llegada
de abgun hermanito de alguno de los chicos o dlguna
mamad embarazada puedan senvir de motivacion,
Conversar sobre bebés recién nacidos. Describirios.
Habiar del cambio de amente al salir del utero v del
impacto de los ruidos v 1as luces. Plantear la importan-
tia de los controdes médicos durante o embarazo.
Mombrar [3 alimentacion propia de los primeros dias ¥
phmo se va modificando con el paso del tiempo

Educaciion
para la salud

Conexiones curriculares
Con Plastica

d Modelar con plastiling, arcilla o masa diferentes
tamafios de bebé: antes de salir del dtero, a los pocos
dias, al mes, e1c.

Con Muosica

d Cantar canciones de cuna conacidas. Utilizando la
misma musica, inventar otras letras: agregando el
nombre del bebé, v 13 onomatopeya din-din al final de
Cada verso, el

Con Educacion Fisica

o Froponer jusgos de expresidn corporal con mavimien-
105 que imiten a los del bebé en fa panza (hecho un
owillito, pateanda, nadando, cambianda bruscamente
de posicidn, dando vueltas carnero, preparandose para
nacer, expresando sorpresa ante kos ruidos v luces, etc)

Tomasito

4 Contenidos

Conceptuales

o Vocabulario relacionado con el nacimiento: parto,
ombligo, lactancia, pediatra, partera, eic,

d Trabajo con las nociones de tiempo: antes, ahora,
despiés

o Trabajo con las nociones de espacso: adentro, afuera,
arriba, abajo.

Procedimentales

o Construir sraciones incorporando vocabulario nuevo.

o Diferenciar momentos de la narracion: adentro |
afuera de la panza,

ol Prestar atencidn a la narracidn y vobheer 3 contarla.
o Expresar grafica y corporalmente el texto oida.

Actitudimales

o Apreciar el estado de felicidad que supone la llegada
de un hijo,

o Yaloear la tarea de médicos y familiares para recibir
um b,

o Disfrutar con la narracion de expericncias personales
ol Divertirse ayendo cuentos y canciones.
o Participar de una charla grupal sin inhibiciones.

o Valorar la colaboracion que supone ayudar a cuidar 3
bos mas chiquitos de la cosa,
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5 Propuestas de actividades
Antes de la leclura

o Experiencia y conocimientos previos:

* Prequntar & los chicos si tenen hermanitos, como se
laman, qué hacen la mayos parte del dia, cdmo se
partan,

* |nvitarios a jugar a la mamad v el papd.
* Jugar con mufecos que tengan aspecto de bebd,

* Dramatizar kos cusdados del bebé: bafarlo, alimentar-
la, darmirla.

* [mventar nombres de recién nacidos con mucho pelo,
arrugaditos, dormilones, ete

o Trabajo con los paratextos:
* Prapaner a los chicos las siguientes operaciones:

* Dbservar el libro;
1. s0ué aparece en la tapa v qué en la contratapa?
Sefialar en la tapa ¢l tituloo
2. JComo son las ilustraciones interiones? Describirlas.
b, j0u colores predominan? J0ué objetos aparecen?
Nombrarios.
4. Nombrar a los personajes que aparecen.
b, Hipotetizar sobire la historia que se cuenta en este
i,

Comprension de la lectura

ol Trabajar con cuestionarios:

1. JComn se llama el bebé?

4, (0ué otros nombres hublese preferido ¢17

1. j0ue regalos ko ssperaban para cuando naciers?

4. JCamo se sentin antes de nacer?

5. ¢Por qué dice que la panza era una “casita oscura y
silenciosa™?

o Responder verdadero (V] o false (H:

En la panza estaba abrigado y feliz (V]

En las ilustraciones aparecen los abuelos (F]
En las iustraciones aparece & papd V1
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Después de la lectura

ol Preguntar a los chicos si les gustd esta historia, si les
parece semejante a situaciones wividas por ellos, s
hubiesen pensado en otros regalos para recibir al bebe.
o Dibujar la parte del cuento que més les gustd,

ol Nombrar ropita de bebé,

ol Preparar el armado de un album con fotos de todos

cuando eran bebitos. Realizar el drbol genealdgico de
cada uno,

ol Inventar nombres raros para un bebé canguro, ballena
01 58P0

ol Averiguar cdmo s llama al bebé de la galling, de la
ballena, del oso, del caballo.

ol Consequir libros de bebés para el rincdn de la biblioteca.

ol Recortar con papeles de colores la ropita del bebé y
vestir fas figuritas modeladas con masa.,

G Taller de escritura

d Persar entre todos una carta para mandarle &
Tomasita

d Inventar canciones de cuna para dormir @ un
dinosauri bebe.

ol Proponer otras rimas para:
Tomasmofosmo:
Paszom] st MOHADON:
SANDIAALEGHEN:

o Invitar 2 bos chicos a gue piensen olros nombres de
nena o vardn que empiecen con T de Tomasita,

o Proponer ofras palabras con la misma cantidad de
silabas que el modelo y scompanar con palmas cada
silaba:

MA-MA-DE-RA:

BE-BE:

CHU-PE-TE:
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