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Para mi querida Nancy Cdrdenas.



El problema de competir con uno
mismo es que cuando se gana, se pierde.



Animales
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Los papés son unos animales.

Si, es verdad, porque, tal como nosotros,
pertenecen al reino animal. Claro que eso de que
pertenezcan a un reino no significa que sean re-
yes, a menos que en verdad sean reyes reales y
tengan coronas y castillos y todas esas cosas rea-
les, es decir, de la realeza. En todo caso, hay al-
gunos papas que son mas animales que otros, o al
menos eso dice mi papd, sobre todo cuando ma-
neja. Normalmente es un sefior muy normal, pe-
ro su normalidad se acaba cuando agarra el ma-
nubrio. Es impresionante cémo se transforma y
se pone furioso con los papés que van en los otros
autos. Baja el vidrio con desesperacion y grita:
jAnimal, animal!

Yo no sé qué opinardn los animales de to-
do esto, me refiero a que los usen a ellos como in-
sultos. Por suerte no comprenden nuestro idioma.
Aunque quién sabe, tal vez en el suyo, cuando se
enojan, se gritan: jHumano, humano! Seria diver-
tido descubrirlo.
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Es muy curioso esto de que los papéas
usen al reino animal para pelear. Yo nunca he oido
que se digan, por ejemplo, jvegetal, vegetal! o
jmineral, mineral! Personalmente, yo prefiero ser
animal que ser piedra.

Al igual que todos los demds animales,
los papés necesitan muchos cuidados, pero por
sobre todo carifio. Si no, se ponen tristes y andan
con los ojos brillantes y el trasero caido. Cuando
eso les pasa, dicen que «estan deprimidos». Tam-
bién necesitan una buena disciplina, de lo contra-
rio, se ponen feroces y hasta grufien. No s¢€ si
muerdan, pero me da miedo tratar de averiguarlo.
A eso le llaman «estar estresado». En resumen, lo
importante es tenerles reglas claras, para que se-
pan quién tiene el poder, es decir, td. Si no, muy
pronto se ponen desobedientes y mandones.
¢ Quieres hacer todo el tiempo lo que ellos dicen?
iClaro que no! ;Quieres que se porten bien y ha-
gan lo que tui quieres? jClaro que si! Entonces
hay que partir por conocerlos muy bien. Investi-
gar sus habitos y mafias.

No se trata de ensefarles trucos, como
atrapar un disco en el aire, aunque pensandolo
bien eso seria genial. La idea principal es lograr
que estén contentos. Si ellos estan felices, tu es-
tards feliz también. Ese es el gran secreto. Pero
no es facil lograrlo, para nada. Hay que tener una
estrategia, mejor dicho, un plan perfecto para do-

minarlos. ;Te parece un poco cruel y sumamente
espantoso? No lo es. Piensa que ellos hasta com-
pran libros para que no te den pataletas ni te pongas
rebelde. Tampoco se trata de ser malos o vengati-
vos. Recuerda que, aunque parezca imposible, es
muy fécil transformarse en adulto. S6lo hay que
esperar el tiempo suficiente.

Tus papds son unos animales, es verdad,
pero pueden ser animales bondadosos y simpéti-
cos con tu ayuda. Y para eso estamos aqui. Para
revelar todo lo que los adultos no quieren que se-
pamos de ellos, o que no se atreven a decir. Esta
es una de las misiones mds importantes de tu vida.
Debes utilizar tus poderes y tu fuerza mental...
fuerza mental... {Fuerza mental! Con tanta fuerza
mental, la recompensa serd enorme. Conseguirds
lo que todos siempre hemos querido. Aprenderds
como domesticar a tus papas.
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